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FORMACIÓN
Licenciada en Psicología
Universidad de Valencia. España. [1996] 

Psicoterapeuta familiar y de pareja
Acreditada por Federación Española de Asociaciones de 
Terapia Familiar (FEATF) y por la Federación Española de 
PsicoPsicoterapeutas (FEAP)  [Desde 2001]

Posgrado en Psicooncología
Universidad Favaloro. B.Aires. Argentina.  [2007]

Doctora en Psicología Social
Universidad John F. Kennedy. B.Aires. Argentina. [2017] 

ACCESO RÁPIDO
Experiencia profesional  
como Psicoterapeuta .

Experiencia profesional  
en coordinación.

Experiencia profesional  
como docente.

Investigación.

Publicaciones.

Asistencia  
a congresos y jornadas.

Asistencia  
a charlas y talleres.

Idiomas.

MEMBRESÍAS
ATFCV Asociación de Psicoterapeutas de familia 
de la Comunidad Valenciana

FEATF Federación Española de Asociaciones 
de Terapia Familiar 

FEAP Federación Española de PsicoPsicoterapeutas

GIDO Grup de Investigació i divulgació Oncològica

SEPO Sociedad Española de Psico-Oncología     

AmarCura Miembro de la junta directiva, coordinadora 
de la comisión técnica, investigadora y docente.
 

Master en Terapia Familiar Sistémica
Universidad Autónoma de Barcelona. España. [2001] 

Máster en Psiconeuroinmunología Clínica
Regenera University
[2024- en proceso finaliza 2026] 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL COMO 
PSICOTERAPEUTA

Psicóloga, Psicoterapeuta de Familia y Pareja, Psicooncóloga. 
Práctica privada.
Desde Junio 2001 - Actualidad

Psicóloga. Psicoterapeuta de Familia y Pareja. 
Clínica Atenea. Aldaya, Valencia.
Octubre 2013 - Abril 2023

Psicóloga. Psicoterapeuta de Familia y Pareja. 
La Casa Terapéutica. Cartagena, Murcia.
Marzo 2013 - Febrero 2014

Psicóloga. Psicoterapeuta de Familia y Pareja.  
Clínica Doctora Fernández. Requena, Valencia. 
Mayo 2010 - Febrero 2018

Psicóloga sanitaria. 
Centre d'avaluació i orientació de discapacitats. Direcció Territorial de Benestar social de 
València. Consellería de Benestar Social. Generalitat Valenciana. 
Febrero 2012 - Diciembre 2012
Octubre 2009 - Septiembre 2011
Julio 2008 - Diciembre 2008

Psicóloga sanitaria. 
Clínica de Trastornos de Alimentación. Valencia
Septiembre 2005 - Marzo de 2006.

Psicóloga, Psicoterapeuta Familiar y de Pareja
SEAFI (Servicio Especializado de Atención a la Familia e Infancia), Servicios Sociales del 
Ayuntamiento de Torrent, España.  
Septiembre 2001 - Marzo 2006

Psicóloga
Centro Mujer 24 horas, Dirección General de la Mujer, Consellería de Bienestar Social. 
Generalitat Valenciana
Julio 2001 – Octubre 2001

Volver al inicio
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EXPERIENCIA PROFESIONAL EN 
COORDINACIÓN

Miembro de la Junta Directiva
ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia, Mediadores Familiares y Expertos en 
Intervenciones Sistémicas de la Comunidad Valenciana). 
Junio 2002 - Marzo 2006
Marzo 2008 - Noviembre 2013

Directora de la Revista Mosaico
FEATF (Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar). 
Marzo 2008 - Mayo 2012

Coordinadora de la Comisión de Acreditación
ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas Familiares, Mediadores Familiares y Expertos en 
Intervenciones Sistémicas de la Comunidad Valenciana). 
Junio 2002 - Marzo de 2006.

Coordinadora de la Comisión para la prevención y detección del maltrato infantil. 
Ajuntament de Torrent. Torrent, Valencia, España.
Febrero 2002 - Marzo 2006. 

Volver al inicio
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EXPERIENCIA PROFESIONAL COMO DOCENTE

Seminario Intervención sistémica con familias con enfermedad crónica y discapacidad. 
Máster Universitario AMIR-UDIMA Universidad a distancia de Madrid. España.
2023-2024

Seminario Intervención sistémica con familias con enfermedad crónica y discapacidad.
Máster Universitario en Intervención Familiar y Sistémica. 
Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo. Universidad de Zaragoza. España.
Mayo de 2018 - Actualidad

Seminario Intervención con familias con enfermedad crónica y/o discapacidad. 
Dictia Valencia. Valencia. Desde 
Junio 2015 - Diciembre 2019 

Seminario Evaluación e Intervención Sexológica. Posgrado Sexología Terapéutica y 
Asesoramiento Sexual. 
Instituto IASE. Valencia. 
Octubre 2014 - Marzo de 2015. 

Programa de Cuidadores Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias.
Consellería de Bienestar Social, Dirección General de Acción Social y Mayores - Gesmed. 
Valencia.
2008

Video-Forum: “¿Nuevas familias para el nuevo milenio?”. 
Programa de formación en Terapia Familiar en DICTIA. Valencia, España.  
Abril de 2003

Curso: “Resolución de conflictos con la escuela”. 
E.P.A. (escuela de padres) del barrio Xenillet. Ajuntament de Torrent. Torrent, Valencia, 
España.
Marzo 2002

Curso “Nociones básicas de intervención desde la perspectiva ecosistémica”
Ajuntament de Torrent. Torrent, Valencia, España.
Noviembre 2002

Charla para padres  “Anorexia y Bulimia: ¿qué pinta mi familia en este lío?
FUVAMA (Fundación Valenciana de Agricultura y Medio Ambiente). Valencia, España. 
Junio de 2000

Charla para adolescentes “Anorexia y Bulimia ¿qué pinta mi familia en este lío? 
Colegio Santa Ana. Lliria, Valencia, España. 
Junio de 1999

Volver al inicio
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INVESTIGACIÓN

“La familia en crisis por causa oncológica. Descripción y características diferenciales, desde 
una perspectiva sistémica”. 
Investigación cualitativa desde la Psicología Social y la Psicooncología con marco referencial 
en el constructivismo y el análisis de las narraciones de los pacientes oncológicos y sus 
familias. 
Tesis doctoral en Psicología Social 
Universidad John F. Kennedy de Buenos Aires, Argentina
Septiembre 2017 

“Género y Terapia Familiar: ¿en qué punto nos encontramos? 
Estudio del estado del arte con respecto a las investigaciones y la formación a los futuros 
Psicoterapeutas de familia con respecto al género 
2011

 “Infarto, Fantasía y Familia”
Acerca de los cambio producidos en las relaciones (familiares, sociales, laborales,…) de 
pacientes que ha sufrido un Infarto Agudo de Miocardio (IAM) después de tres años.  
Tesina para la obtención del título de Máster en Terapia Familiar Sistémica
Universidad Autónoma de Barcelona
Junio 2001

“Sucesos vitales: VIH/SIDA” 
Trabajo con pacientes diagnosticados con VIH/SIDA y el impacto que dicho diagnóstico causó 
en su vida
1995           

Volver al inicio
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PUBLICACIONES

CONGRESOS - PONENCIAS

“Terapias basadas en la evidencia. Planteamiento de un caso clínico abordado desde 
distintas aproximaciones psicológicas. Psicoterapia sistémica”. 
Mesa redonda. X Congreso de la Sociedad Española de Psicología Oncológica “Retos de la 
Psicooncología en el siglo XXI: Implementación y sostenibilidad”
Junio 2024. Barcelona, España. 

“El mundo relacional del paciente oncológico, ¿qué podemos hacer con y para él? 
Webinar . Sociedad Española de Psicooncología. 
Junio 2023.

“Familia en crisis por causa oncológica desde una perspectiva sistémica”. 
Sesión monográfica . 9º Congreso de la Sociedad Española de Psicooncología. Organizado por 
SEPO. 
Abril 2021. Reus, Tarragona, España.

“Familia en crisis por causa oncológica desde una perspectiva sistémica”. 
Comunicación oral. IV Congreso Ibérico de Terapia Familiar. Organizado por FEAP y Sociedade 
Portuguesa de Terapia Familiar. 
Octubre 2018. Coímbra, Portugal.

“Género y Terapia Familiar: ¿dónde nos encontramos?”. 
Comunicación oral. III Jornadas Aragonesas de Terapia Familiar “Familias, Género y Terapia 
Familiar”. Organizado por La Asociación Aragonesa de Terapia Familiar. 
Mayo 2011. Zaragoza, España.

“Respuesta de la población ante un programa de información sobre los factores de riesgo 
cardiovascular en el ámbito municipal”.
Comunicación oral. XVII Reunión de la Sociedad Valenciana de Cardiología (SVC), Mayo 2.000, 
Alicante, España.

“Sucesos vitales: VIH/SIDA”
Póster Y COMUNICACIÓN ORAL.  III Congreso Nacional de SIDA organizado por SEISIDA. 
Marzo de 1995 La Coruña, España.

         

Volver al inicio
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PUBLICACIONES

REVISTAS

Díez Puig, O.B., Dominighini, C. y Juan Vidal, O. (2021): “Vinculación del paciente oncológico 
con su familia de origen y funcionalidad del sistema familiar”. Revista Mosaico 78, 51-62.

Díez Puig, O. B. (2011): “Los aspectos de género en la Terapia Familiar”. Revista Mosaico 48, 
67-73.

Díez Puig, O. B. (2004): “Servicio Especializado de Atención a la Familia e Infancia (SEAFI)”. 
Revista ARTIC (Asociación de Alcohólicos Rehabilitados de Torrent y Comarca), nº15- III etapa, 
enero 2004, 15.

Díez Puig, O. B. (2002): “Repercusiones de la violencia doméstica en el ámbito familiar”. 
Revista ATENEA. Ajuntament de Torrent, nº19. Noviembre 2002, 11.

Díez Puig, O. B. (2000): “Anorexia y Bulimia ¿qué pinta mi familia en este lío?”. Revista Món 
Agrari de la Fundación Valenciana para la Agricultura y el Medio Ambiente (FUVAMA), nº 1 
Septiembre de 2.000, 20.

Chorro, F.; Díez Puig, O. B.; Sánchez, A. y cols. (2000): “Respuesta de la población ante un 
programa de información sobre los factores de riesgo cardiovascular en el ámbito 
municipal”. Revista Latido, publicación oficial de la Sociedad Valenciana de Cardiología (SVC), 
vol. 8, nº2, extra Mayo 2.000, 45.

Díez Puig, O. B. (1999): "Anorexia y Bulimia". Boletín Informativo INSVACOR (Instituto 
Valenciano Pro-Corazón), nº30, marzo-julio 1999, 8-9.

Díez Puig, O. B. y Sánchez, A. (1998): "Intervención psicológica en pacientes con parada 
cardiorespiratoria". Boletín Informativo INSVACOR (Instituto Valenciano Pro-Corazón), nº28, 
junio-octubre 1998, 11-12.

Díez Puig, O. B. y Sánchez, A. (1998): "Misión no Imposible". Boletín Informativo INSVACOR 
(Instituto Valenciano Pro-Corazón), nº27, noviembre-mayo 1998, 4.

Díez Puig, O. B. y Sánchez, A. (1997): "Estrés y Corazón (II)". Boletín Informativo INSVACOR 
(Instituto Valenciano Pro-Corazón), nº26, julio-noviembre 1997, 10-11.

Díez Puig, O. B. y Sánchez, A. (1997): "Estrés y Corazón". Boletín Informativo INSVACOR 
(Instituto Valenciano Pro-Corazón), nº25, enero-junio 1997, 10-11.

MATERIALES DIDÁCTICOS

Violencia de Género. Manual para la Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED) 
en colaboración con ASODEINDO. Texto privado de la UNED. 2012

Volver al inicio
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ASISTENCIA A CONGRESOS Y JORNADAS

X Congreso de la Sociedad Española de Psicología Oncológica “Retos de la Psicooncología en el 
siglo XXI: Implementación y sostenibilidad”. SEPO. 
Junio de 2024. Barcelona, España. 

XXXXII Congreso Nacional de Terapia Familiar “Familias y organizaciones en canal: Una vuelta a 
la sistémica” Organizado por la Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF). 
Octubre de 2023. Valencia. España.

I jornadas internacionales de Psicooncología y cuidados paliativos. “20 años de tratamientos 
psicológicos para pacientes con cáncer y cuidados paliativos”. 
Octubre de 2021. Madrid, España.

IX Congreso de la Sociedad Española de Psicooncología “lógicas de inserción y dinámicas 
institucionales de la Psicooncología clínica”. 
Abril de 2021. Reus, Tarragona, España.

VIII Congreso de la Sociedad Española de Psico-Oncología ”Psico-Oncología y culturas sanitarias: 
de la comunidad a la clínica y la episteme”. 
Febrero de 2019. Madrid, España.

IV Congreso Ibérico de Terapia Familiar “Amor em tempos de crise, desafios ao casal, à família e à 
sociedade/Amor en tiempos de crisis, desafíos a la pareja, a la familia y a la sociedad”. Octubre 
2018. Coímbra, Portugal. 

V POSTASCO de Pulmón, revisión de los últimos avances científicos de ASCO 2018. Organizado 
por Grupo de Investigación y Divulgación Oncológica (GIDO). 
Junio 2018. Valencia, España.

V Jornadas Aragonesas de Terapia Familiar “Las Familias ante la violencia Filio-Parental. Una 
lectura multidisciplinar”. Organizado por La Asociación Aragonesa de Terapia Familiar. Noviembre 
2017. Zaragoza, España.

XXXVII Jornadas Nacionales de Terapia Familiar “Discapacidad y terapia familiar. Diversidad 
funcional y contextos generadores de oportunidades”. Organizado por la Federación Española de 
Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF). 
Octubre de 2016. Zaragoza. España.

Jornadas sobre Intervención con adolescentes y sus familias.  Impartidas por Valentín Escudero. 
Organizadas por Grupo 5 y Colegio Profesional de Educadores Sociales de la Comunidad de Madrid. 
Octubre de 2015. Madrid, España.

XXXII Congreso Nacional de Terapia Familiar “adolescencia y terapia familiar”. Organizado por la 
Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF). Octubre de 2011. Bilbao. España
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ASISTENCIA A CONGRESOS Y JORNADAS

III Jornadas Aragonesas de Terapia Familiar “Familias, Género y Terapia Familiar”. 
Asociación Aragonesa de Terapia Familiar. 
Mayo 2011. Zaragoza, España.

XXXI Jornadas Nacionales de Terapia Familiar Sistémica: “Pensamiento y acción sistémicos en la 
comunidad”. 
Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF). 
Septiembre de 2010. Cuenca, España.

I Congreso Ibérico de Terapia Familiar y XXX Jornadas Españolas de Terapia Familiar. 
FEATF y Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar (SPTF). 
Octubre de 2009. Barcelona, España.

I Congreso Ibérico de Terapia Familiar y XXX Jornadas Españolas de Terapia Familiar: "Cambios 
familiares: nuevas relaciones, nuevas jerarquías".
L'Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears. Organizadas por la Societat 
Catalana de Teràpia Familiar. 
Octubre de 2009. Barcelona, España.

X Congreso Virtual de Psiquiatría. Organizado por www.psiquiatria.com. 
Febrero de 2009

Congreso Internacional “Familia y Crisis: modalidades de intervención para el siglo XXI”. 
Diputación Provincial de Castellón y el Centro de Rehabilitación “El CAU”. 
Noviembre de 2008. Castellón. España.

XXIX Congreso Nacional de Terapia Familiar “los nuevos retos de las familias y el trabajo en red”. 
Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF). Octubre-noviembre de 2008. 
Oviedo, Asturias. España.

Jornadas de Celebración del XX Aniversario de la ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia 
de la Comunidad Valenciana). 
Mayo de 2008 Valencia, España.  

VIII Congreso Virtual de Psiquiatría. Organizado por www.psiquiatria.com. 
Febrero de 2007.

III Jornada Argentina de Psico-Oncología “El desafío de la Interdisciplina”
Organizado por www.psocooncologia.org. 
Buenos Aires, Argentina. Septiembre de 2006.

VII Congreso Virtual de Psiquiatría. Organizado por www.psiquiatria.com. 
Febrero de 2006

XXVI Jornada Nacional de Terapia Familiar “La Terapia Familiar en el ámbito público”, Federación 
de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF
Octubre de 2005.  Valencia. España.  

Jornadas Estatales de Formación de La Liga Española de la Educación y La Cultura Popular. Junio 
de 2005. Valladolid, España.

Volver al inicio
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ASISTENCIA A CONGRESOS Y JORNADAS

I Jornada Municipal Espacio Sin Humos.
Mayo de 2005. Torrent, Valencia, España. 

V European Conference of the European Family Therapy Association (EFTA), “Creating 
Futures: systemic Dialogues across Europe”
Octubre 2004. Berlín (Alemania) 

I Jornada Técnica “Apoyo a la Familia Adoptiva” 
Dirección General de la Familia, Menor y Adopciones. Consellería de Bienestar Social. 
Generalitat Valenciana. Universidad Internacional Menéndez Pelayo
Febrero de 2004. Valencia. España. 

Jornada Derechos sociales, garantía de igualdad. Los Servicios Sociales desde la 
responsabilidad pública. 
Febrero de 2003. Torrent, Valencia, España.  

XXIII Congreso Nacional de Terapia Familiar: La Terapia Familiar del Tercer Milenio: Retos y 
Oportunidades. Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF).  
Universidad Pontificia de Salamanca. 
Noviembre 2002. Salamanca España. 

VIII Jornades d´educació per la salut a l`scola: adolescència i salut
Catedrática de Psicología Evolutiva de la Universidad de Valencia, Emilia Serra Desfils. 
Ajuntament de Torrent
Mayo de 2002. Valencia, España.   

IV European Conference of the European Family Therapy Association (EFTA), “Travelling 
Through Time and Space”
Junio 2001. Budapest (Hungría) 

V Jornadas Ikas-Dictia de Terapia Familiar. 
Junio de 2.000. Bilbao. España.

XVI Congreso de Terapia Familiar: “Prevención en Terapia Familiar” 
FEATF. 
Noviembre de 1995 Valencia, España. 

III Congreso Nacional de SIDA organizado por el SEISIDA. 
Marzo de 1995 La Coruña, España.  

Volver al inicio
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ASISTENCIA A CHARLAS Y TALLERES

TERAPIA FAMILIAR

Seminario “La pareja, sus dinámicas y la importancia de los cuentos de hadas”. Impartido 
por Dimitra Doumpioti. ATFCV. Septiembre 2024. San Vicente del Raspeig, Alicante, España.

Seminario “¿Cómo salgo de esta? Diseño de intervenciones sistémicas para situaciones 
críticas durante el proceso de terapia”. Impartido por Valentín Escudero. ATFCV. Enero 2024. 
Valencia, España.

Curso “Escuchando historias, construyendo finales”. Impartido por el Dr. Ricardo Ramos 
Gutiérrez. Plataforma Tu mentor. Agosto 2023. On line.

Curso/taller “Diálogo abierto mente relacional”. impartido por el Dr. Jaakko Seikkula. Hospital 
Universitario Gregorio Marañón en colaboración con Unoymas Relational Development. Mayo 
de 2019. Madrid.

Curso/taller “Apertura del espacio dialógico entre padres con divorcios de alta 
conflictividad”. Impartido por la Dra. Justine van Lawick. Hospital Universitario Gregorio 
Marañón en colaboración con Unoymas Relational Development. Mayo de 2018. Madrid.

Seminario “Trastorno límite de la personalidad: diagnóstico e intervención desde la 
perspectiva sistémica”. Impartido por Carmen Campo e Iolanda D`Ascenzo. Grupo Zurbano de 
Terapia Familiar. Mayo de 2014. Madrid. España.

Seminario “Estructuralismo y Terapia Familiar: trabajo práctico con familias”. Impartido por 
el Juan Rodríguez Abellán. ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad 
Valenciana). Noviembre de 2012. Valencia. España.

Seminario “Supervisión en terapia individual, de pareja y familia: Ideas para la práctica”. 
Impartido por el Dr. Barry Mason. ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la 
Comunidad Valenciana). Noviembre de 2011. Valencia. España.

Seminario “Superar la Violencia Familiar sin Violencia. Para la Paz desde la Paz”. Impartido 
por el Dr. Eduardo Cárdenas. FEATF (Federación Española de Asociaciones de Terapia 
Familiar). Abril de 2011. Madrid, España

Seminario “Terapia Sistémica y Narrativas de Apego”. Impartido por la Dra. Arlene Vetere y 
el Dr. Rudi Dallos. ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad 
Valenciana). Marzo de 2011. Valencia. España.

Seminario “Un amor que no mate”. Impartido por el Dr. Rafael Manrique Solana. ATFCV 
(Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad Valenciana). Marzo de 2010. 
Valencia. España.

Formación continuada “Divertimento”. Impartido por Annette Kreuz Smolinski y Rubén Bild. 
Centro de Terapia Familiar Fase 2. Julio de 2009. Valencia. España.

Seminario “La pareja y su Psicoterapeuta”. Impartido por el Dr. Robert Neuburger. ATFCV 
(Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad Valenciana). Febrero de 2009. 
Valencia. España.

Volver al inicio



ASISTENCIA A CHARLAS Y TALLERES

TERAPIA FAMILIAR

Seminario “El papá/la mamá, ahora, no está bien. Enfermedad y trastorno mental en los 
padres”. Impartido por la Dra. Carole Gammer. Centro de Terapia Familiar Fase 2. Febrero de 
2009. Valencia. España.

Formación continuada “Divertimento”. Impartido por Annette Kreuz Smolinski y Rubén Bild. 
Centro de Terapia Familiar Fase 2. Julio de 2008. Valencia. España.

Seminario “Psicoterapia del Bienestar en una Ecología Relacional Múltiple y Líquida” 1ª 
parte: “Ménage à Trois y otras variaciones relacionales de pareja” impartido por Claudio Des 
Champs, y 2ª parte: “Co-construyendo el relato de la esperanza y el bienestar en psicoterapia”. 
Dentro de las Jornadas del XX Aniversario de la ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de 
Familia de la Comunidad Valenciana). Mayo de 2008. Valencia. España.

Seminario “Relaciones conyugales violentas: Lo malo, lo feo y lo duro” impartido por el Dr. 
Reynaldo Perrone. ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad 
Valenciana). Abril de 2.008. Valencia. España.

Curso de formación continuada del Staff de la Escuela Sistémica de Argentina. Escuela 
Sistémica de Argentina. Abril-Diciembre de 2006. Buenos Aires, Argentina.

Seminario “Violencia Familiar y Social” impartido por el Dr. Reynaldo Perrone. Escuela 
Sistémica de Argentina. Octubre de 2006. Buenos Aires, Argentina.

Conferencia “La Terapia Familiar en el campo de la salud mental: ¿triunfo o fracaso?” 
impartida por la Dra. Celia J. Falicov. Universidad de Buenos Aires. Agosto de 2006. Buenos 
Aires, Argentina.

Seminario “Siete de los trabajos de Hércules para sentirse sistémico. Como Hércules a la 
búsqueda del placer que significa trabajar aceptando desafíos” impartido por el Dr. Amilcar 
Ciola. Escuela Sistémica de Argentina. Abril de 2006. Buenos Aires, Argentina.

Seminario “Cuerpo, espacio y movimiento en Psicoterapia" impartido por Marcelo R. Ceberio. 
ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad Valenciana). Febrero de 
2005. Valencia. España.

Seminario “Familia y Depresión: los retos del nuevo milenio (aumentando recursos en 
Salud Mental)”. Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP). Marzo de 2004. 
Valencia. España.

Seminario “Aportaciones básicas de la Teoría del Apego a la relación de ayuda”, impartido 
por la Dra. Joana Alegret y Fernando Lacasa. ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia 
de la Comunidad Valenciana). Noviembre de 2003. Valencia. España.

Seminario “Temas para conversar: conquistando un hueco terapéutico en la red”, impartido 
por el Dr. Ricardo Ramos Gutiérrez. DICTIA-Valencia. Junio de 2003. Onda, Castellón, España.
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TERAPIA FAMILIAR

Seminario “Salvador Minuchin y la Terapia Familiar”, impartido por el Dr. Salvador Minuchin. 
Societat Catalana de Teràpia Familiar y Esc. Terapia Familiar. Universidad Autónoma de 
Barcelona. Mayo de 2003. Barcelona. España.

Seminario “Adolescentes e intervención sistémica: grupos y fratria” impartido por Elida 
Romano. ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad Valenciana). 
Valencia, España.  Octubre de 2002.

Seminario “El amor romántico y el amor coterapéutico: Vicisitudes de la vida de pareja” 
impartido por Alfredo Canevaro. ATFCV (Asociación de Psicoterapeutas de Familia de la 
Comunidad Valenciana). Valencia, España.  Mayo de 2.002.

Seminario “el paciente borderline: crisis de aproximación y reacción terapéutica negativa” 
impartido por Luigi Cancrini. Esc. Terapia Familiar. Universidad Autónoma de Barcelona. 
Diciembre 2001. Barcelona. España.

Seminario “La creación del estilo del Psicoterapeuta” impartido por Marcelo Rodríguez 
Ceberio. Esc. Terapia Familiar. Universidad Autónoma de Barcelona. Abril 2001. Barcelona. 
España.

Seminario “El trabajo con el equipo reflexivo en diversos contextos clínicos” impartido por 
Miguel Garrido. Esc. Terapia Familiar. Universidad Autónoma de Barcelona. Mayo 2000. 
Barcelona. España.

Seminario “Intervenciones Psicoterapéuticas en situaciones de Duelo” impartido por Alberto 
Fernández Liria y Beatriz Rodríguez Vega. Esc. Terapia Familiar. Universidad Autónoma de 
Barcelona. Enero 2000. Barcelona. España.

Máster en Terapia Familiar Sistémica. Octubre 1999-Junio 2001. (64 créditos). Universidad 
Autónoma de Barcelona. España.

Formación Básica en Terapia Familiar e Intervenciones Sistémicas (380 hrs), impartido por 
DICTIA-Valencia, programa formativo reconocido por la FEATF.

PSICOONCOLOGÍA

Taller “Los comités de ética asistencial (CEA): reflexión bioética a propósito de un caso 
clínico”. Impartido por Nuria Gondón Espinasa. Hospital de l'Esperit Sant de Sta. Coloma 
Gramenet. Junio 2024. Barcelona, España.

Taller “Cuidados Paliativos”. Impartido por Lory Thompson, Fundación Matia de Donostia-San 
Sebastián. Junio 2024. Barcelona, España.

Formación continuada en GIDO  desde 2016.

Seminario “Actualización en Psicooncología”. Universidad Favaloro. Agosto, 2015. Buenos 
Aires. Argentina.

Volver al inicio



(+34) 606.86.00.99
olgadiez@cop.es
olgadiez.com

ASISTENCIA A CHARLAS Y TALLERES

PSICOONCOLOGÍA

I Seminario de Micoterapia. “Aplicaciones de la Micoterapia en enfermedades crónicas y 
cáncer”. Colegio Oficial de Médicos de Valencia, con la colaboración de Hifas da Terra. Mayo 
de 2015. Valencia, España.

MEDIACIÓN FAMILIAR

Curso “La Mediación y su aportación a la convivencia y participación ciudadana y familiar 
positivas en el municipio, la familia y las instituciones. Transformación de conflictos 
familiares, institucionales y de convivencia ciudadana” organizado por la Dirección General 
de la Familia, Menor y Adopciones. Consellería de Bienestar Social. Generalitat Valenciana. 
Lliria, Valencia, España.  septiembre-octubre 2004.

Seminario “¿Porqué riñen las parejas? Análisis relacional de los conflictos en los procesos 
de mediación en separaciones y divorcios”, por Pablo Herrero. ATFCV (Asociación de 
Psicoterapeutas de Familia de la Comunidad Valenciana). Valencia, España.  Febrero de 2003.

Curso “La Orientación/Mediación Familiar desde los Servicios Integrales de Atención a la 
Familia” (80 horas), organizado por la Mancomunidad del Camp del Turia, homologado por 
Resolución del Director General de Función Pública de 18 de Septiembre de 2002. 
Octubre-Diciembre de 2002. Llíria, Valencia. España.

Seminario “Mediación Familiar: El Modelo Circular-Narrativo” por Sara Cobb, incluido en el 
XXIII Congreso Nacional de Terapia Familiar: La Terapia Familiar del Tercer Milenio: Retos y 
Oportunidades. Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF).  
Universidad Pontificia de Salamanca. Salamanca, España.  Noviembre 2002.

Seminario “Mediación Familiar”. Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP). Julio 
2002. Valencia. España.

VARIOS

Curso “Introducción a la Bioética en la práctica multidisciplinar clínica” Cátedra de Bioètica 
UVIC-UCC Fundaciò Grifols e Institut Català d`Oncología (ICO). Diciembre 2021. 

Seminario “del artículo científico a la noticia”. Instituto de Investigaciones Sanitarias La Fe. 
Marzo de 2018. Valencia, España

Curso “Ley de Dependencia” (15 créditos, 150 horas) organizado por la Universidad CEU San 
Pablo, a distancia. Septiembre de 2011.

Charla “Mindfulness para psicoPsicoterapeutas” impartida por el Dr. Vicente Simón Pérez. 
Centro de Terapia Familiar Fásica Fase 2. Mayo de 2008. Valencia, España.

Charla “Las prácticas del conocimiento en el campo de las psicoterapias” por Dra. Violeta 
Isabel Guyot. Centro de Terapia Familiar Fásica Fase 2. Marzo de 2008. Valencia, España.

Volver al inicio



(+34) 606.86.00.99
olgadiez@cop.es
olgadiez.com

ASISTENCIA A CHARLAS Y TALLERES

VARIOS

Curso “Psicofarmacología” organizado por el Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, 
Secretaría de Salud, Dirección Gral. de Desarrollo de Recursos Humanos de la Salud, Dirección 
de Capacitación y Desarrollo. Hospital de Oncología María Curie. Servicio de Salud Mental. 
Junio de 2007. Buenos Aires, Argentina. 

Seminario “Esclerosis Lateral Amiotrófica (E.L.A.). Apoyo emocional y psicológico” 
organizado por la Fundación “La Caixa” y el Colegio Oficial de Psicólogos de la Comunidad 
Valenciana. Octubre de 2005. Valencia, España.  

Curso “La formación de los profesionales en el ámbito de los malos tratos a la infancia” 
(150 horas). Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Secretaría General de Asuntos Sociales. 
Dirección General de Acción Social, del Menor y de la Familia. Diciembre de 2002 hasta Marzo 
de 2003. Valencia, España.

Seminario “niños y niñas maltratados/as o en riesgo de maltrato”, por Mª Ángeles Cerezo, 
Universidad de Valencia. Enero de .002. Torrent, Valencia, España.

Seminario “mujer gitana”. Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP). Noviembre de 
2001. Valencia. España.

El Psicólogo en el Contexto Social. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia. 
Noviembre de 1993. Valencia. España.

Sexología. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia. Marzo de 1993. Valencia. España.

IDIOMAS

Inglés 
Nivel medio hablado y escrito. B1 del Marco Común Europeo de Referencia (MCER)
Valenciano
Certificado Nivel Elemental de Valenciano. Consellería de Educación y Ciencia. Generalitat 
Valenciana.
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